
つぶやき 

今年も暑い夏がやってきました。お天気の 3か月予報で 

は１０年に１度の暑さだそうで、熱中症対策をしっかりし

たいですね。特に子どもたちはあそびに夢中になると、の

どの渇きや気分の悪さに気づくのが遅れます。周りの大人

が見守りこまめに休憩や水分補給をさせましょう。 

 夏休みを楽しくすごせますように。 

 

 

 

代表理事 栗原 久美 

 

 

 

今０年に１度の暑さだそうで、熱中症対策をしっかりし
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☆ぴーかぶー 
わらべうたや簡単なベビーマッサー

ジ、絵本の紹介などをしています。 

 

対象：乳幼児親子 

とき：毎週木曜日  

１１：１５～１１：５０ 

  ※７/２５はお休みです。 

 

☆うきうきひろば 
体操、工作、体を使った遊び、読み

聞かせなど楽しいことがいっぱい。 

 

対象：乳幼児親子   

とき：毎週月曜日   

１１：１５～１１：５０  

※７/１５・７/２２・７/２９

はお休みです。  

☆ふたごちゃんとしごちゃん

あつまれ！ 
対象：ふたごやとしごの乳幼児親子 

とき：７月２３日(火) 

       １０：３０～１１：００ 

   水あそび 

    

 

 梅雨明けとともに暑さも日々増していき、本格的な夏がやってきました。みんなの願い事が込められた色とり

どりの短冊が風に揺れています。館内では、涼しい図書室での「ランチタイム」が大盛況です。ランチタイムで

は、１２時から１３時半までの間は、図書室で昼食やおやつを食べることができますので、ぜひ引き続きご利用 

下さい。７月後半には、水あそびが始まります。熱中症予防のため、「熱中症警戒アラート」が発令された場合、

屋上プレーヤードでの水あそびはできませんが、ブルーシートを敷き、たらいなどを用意した遊戯室での水あそ

びを実施します。水に入ったり、泳いだりすることはできませんが、どうぞ、お楽しみ下さい。 

☆親子でぽっかぽか 
かわいいダンスで誕生日のお友だちをみんなでお祝いしましょう。中央図書館

の方による手遊びや読み聞かせがあります。身体測定もできます。 

対象：乳幼児親子 

とき：７月１０日（水）  

１１：００～ (身体測定) 

１１：２０～ (お誕生会) 

 

☆パパといっしょに 

うきうきひろば 
対象：乳幼児親子 ママも OK! 

とき：７月１４日(日) 

１１：１５ ～１１：５０ 

「牛乳パックこまで遊ぼう！」 

☆るんるんタイム 
絵本・紙芝居を楽しむ時間 

対象：乳幼児親子 

とき：１１：４５～ 
  （乳幼児ひろばを除く毎日） 

 

月 火 水 木 金 土 日      
１ 

うきうきひろば 

(11 時 15 分 

～11 時 50 分)

「七夕工作」 

 

２ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

 

 

３ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

４ 

ぴーかぶー 

(11 時 15 分 

～11 時 50 分) 

５ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

 
 

６ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

 

 

７ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

     

８ 

うきうきひろば 

(11 時 15 分 

～11 時 50 分)

「リズム遊び」 

 

９ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

１０ 

親子でぽっかぽか 
11 時 00 分～ 

  （身体測定） 

11 時 20 分～ 

   (お誕生会) 

 

１１ 

ぴーかぶー 

(11 時 15 分 

～11 時 50 分) 

１２ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

１３ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分) 

 

１４ 

パパといっしょに 

うきうきひろば 

＆プレママ集まれ 

(1１時 15 分 

～11 時 50 分) 

※紙芝居劇場 

     

１５ 

海の日 

休館日 

 

 

 

１６ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

 

１７ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

 

１８ 

ぴーかぶー 

(11 時 15 分 

～11 時 50 分) 

1９ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

２０ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

２１ 

 

休館日 

     

２２ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

２３ 

水あそび 
ふたごちゃん・と

しごちゃんあつま

れ！(10 時半～ 

11 時) 

 

２４ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

２５ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

２６ 

水あそび 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
 

２７ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

２８ 

るんるんひろば 

(1０時～ 

11 時 50 分） 

     

２９ 

紙芝居の読み聞

かせ 

(11 時３5 分 

～11 時 50 分) 
※紙芝居ボランテ

ィア「しゃぼ

んだま」 

３０ 

水あそび 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 

３１ 

るんるんタイム 

(11 時 45 分～) 
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特定非営利活動法人  

ふじみっこ・夢みらい 

諏訪児童館 

TEL 255-6671 

FAX 255-6698 

るんるんメール 

☆児童館の利用について 

・マスク着用は個人、保護者の判断に委ねます。なお、職員の着用も任意と 

なります。 

・１２時～１３時半はランチタイムとし、図書室で飲食ができます。 

・１２時～１３時半はおもちゃの消毒のため貸し出しはお休みです。 

・閉館時間の１５分前にお片付けの音楽が流れますので、ご協力をお願いします。 

☆児童館を利用できない方 

・発熱のある方。咳などの風邪の症状がある、または体調がすぐれない方。 

・緊急連絡先の確認ができない方（利用者カード＜連絡先＞の提出をお願いします）。 

・学校などが学級閉鎖・学年閉鎖・休校の方。 

諏訪児童館の最新情

報はホームページで

確認できます。 

 

 
 
※児童館ではみんなの声

BOX を設置しています。 

 

 

 

 

 

 

 

開館時間  平日・土曜日・日曜日 

       １０：００～１８：００ 

休館日    毎月第３日曜日・祝日 

（こどもの日を除く） 

年末年始(１２/２８～１/３) 

 

☆るんるんひろば 
廃材などを使って工作など楽しも

う！（ガラクタ工場） 

 

対象：乳幼児親子 

とき：７月 2８日（日） 

10：００～１１：５０ 

 

 

 

※お誕生日月ではない 

お友だちも参加できます。 
                   

プレママ集まれ！！  
これからパパやママになる方

へ。児童館を見学したり、乳

幼児ひろばの体験ができま

す。申込み不要です。お気軽

にどうぞ。 

諏訪児童館乳幼児ひろば 

「ちびっこぱれっと」 

」 

 

対象：乳幼児親子 

とき：７/２３・７/２６・７/３０ 

８/２・８/６・８/９ 

１０：３０～１１：３０ 

（内３０分程度） 

場所：屋上プレーヤード 

持ち物：水着・タオル・飲み物 

 
※熱中症警戒アラートが発令された場合、屋上

プレーヤードでの水遊びはできませんが、遊戯

室で水あそびを実施します。（水に入ったり、

泳いだりすることはできません。） 

 

 

 

 

夏休み期間中（７/２０～８/２５）の遊戯室は、小中高校生専

用となります。（るんるんひろば７/２８・水あそび７/２３ 

７/２６・７/３０を除く）※夏休み前の小中学生の短縮授業期

間中は、午後から小中高生専用時間になることがあります。 

 


